
Wohnen extern
Sozialpädagogische Wohnbegleitung nach Mass



Wohnformen nach Mass
Das obvita Wohnen extern bietet Wohnplätze, die dezentral in 
der Region St. Gallen Ost gelegen sind. Die Wohnplätze sowie die 
sozialpädagogische Begleitung werden den Bedürfnissen individuell 
angepasst. Unser Angebot umfasst:

n 	 Sozialpädagogische Begleitung ca. zweimal pro Woche 
n 	 Mietwohnungen in Quartieren der Region St. Gallen Ost
n 	 Wohnungen mit Wohnplätzen für zwei bis vier Menschen mit 		
	 geringem Begleitbedarf
n 	Individuelles Wohnen in der eigenen Wohnung
n 	Möglichkeit zum Wechsel in eine ambulante Wohnbegleitung		
	 bei erfolgreichem Verlauf

Professionelle Begleitung
Im Vordergrund der sozialpädagogischen Begleitung stehen das Er-
reichen oder Erhalten der grösstmöglichen Selbstständigkeit sowie 
die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben. Gemeinsam wird der 
individuelle Begleitauftrag geklärt, in Form von Zielen vereinbart 
sowie regelmässig überprüft. 

In der Begleitung sind folgende Themen relevant:
n  	 Lebenspraktische Kompetenzen erlernen und fördern
n 	Freizeitgestaltung
n 	Sozialkompetenzen
n 	Aufbau und Pflege eines persönlichen Netzwerks
n 	Selbstkompetenzen

Aufnahmebedingungen
n  	 Bereitschaft, an persönlichen Zielen zu arbeiten
n 	Grosse Selbstständigkeit (z.B. Arbeitsweg, Körperpflege)
n 	Eine Verfügung ergänzend zu einer beruflichen Massnahme 		
	 der Invalidenversicherung (IV) oder eine (Teil-)IV-Rente
n 	Mindestalter 18 Jahre (bei Bedarf beistandschaftliche  
   	 Begleitung erwünscht)
n 	Geklärte Finanzierung

Interessiert?
Gerne sprechen wir mit Ihnen über das verfügbare Wohnangebot. 
Bei Interesse folgt eine Schnupperzeit von einer bis zwei Wochen. 
Danach wird gemeinsam entschieden, ob es zu einem Eintritt in 
das obvita Wohnen extern kommt.  
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obvita 
Wohnen extern
wex@obvita.ch
Tel. 071 246 62 11

Bruggwaldstrasse 49
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9008 St. Gallen
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