
Wir schaffen Lebensqualität.

Betreuung



obvita Berufliche Bildung
Bruggwaldstrasse 45, 9008 St.Gallen, Telefon 071 246 61 90, berufsbildung@obvita.ch, www.obvita.ch

Fachfrau/Fachmann Betreuung EFZ (3 Jahre)  Eidgenössisches Fähigkeitszeugnis

Assistent/-in Gesundheit und Soziales EBA (2 Jahre)  Eidgenössisches Berufsattest

Fachpersonen Betreuung (FaBe) arbeiten in den Bereichen Wohnen und Beschäftigung. 
Sie begleiten zu betreuende Personen bei  der Gestaltung ihres Tagesablaufs, in der 
Planung und Durchführung von Freizeitaktivitäten oder in der Pflege von Kontakten 
nach aussen. Sie bieten Unterstützung bei administrativen Aufgaben an und dokumen-
tieren wichtige Informationen. Ziel ist die bestmögliche Unterstützung bei der Selbst-
bestimmung und Selbstständigkeit der betreuten Menschen.

In der Fachrichtung Behindertenbetreuung begleiten sie die persönliche Entwick-
lungsplanung und vermitteln haushalts- und lebenspraktische Fähigkeiten wie zum  
Beispiel kochen, waschen oder reinigen. Dabei orientieren sie sich an den Fähigkeiten 
und Möglichkeiten der Menschen mit Unterstützungsbedarf. 

In der Fachrichtung Betagtenbetreuung unterstützen sie betagte Menschen im  
Alltag mit dem Ziel, deren Selbstständigkeit und Wohlbefinden zu erhalten. Sie über-
nehmen pflegerische Tätigkeiten, unterstützen beim An- und Auskleiden, beim Essen 
und Trinken oder bei der Fortbewegung. Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf der  
Aktivierung.

Assistent/-innen Gesundheit und Soziales (AGS) erledigen Pflege- und Betreuungs-
aufgaben und haushaltspraktische Verrichtungen sowie einfache administrative und lo-
gistische Aufgaben gemäss Auftrag des Fachpersonals. 

Anforderungen
●	 Freude im Umgang mit Menschen und an pflegerischen, betreuerischen  

sowie hauswirtschaftlichen Aufgaben
●	 Psychische und physische Belastbarkeit
●	 Geduld und Einfühlungsvermögen 
●	 Zuverlässiges, sorgfältiges und verbindliches Arbeiten 
●	 Teamfähigkeit
●	 Verantwortungsbewusstsein
●	 Flexibilität, Offenheit und Spontaneität 
●	 Bereitschaft, eigenes Verhalten und Handeln selbstkritisch zu beobachten
●	 Kontakt- und Kommunikationsfreudigkeit 
●	 Gute Beobachtungsfähigkeit

Betreuung



Wir schaffen Lebensqualität.

Betriebsunterhalt



obvita Berufliche Bildung
Bruggwaldstrasse 45, 9008 St.Gallen, Telefon 071 246 61 90, berufsbildung@obvita.ch, www.obvita.ch

Fachfrau/Fachmann Betriebsunterhalt EFZ (3 Jahre)  Eidgenössisches Fähigkeitszeugnis

Unterhaltspraktiker/-in EBA (2 Jahre)  Eidgenössisches Berufsattest

Praktiker/-in PrA Betriebsunterhalt (2 Jahre)  Praktische Ausbildung

Fachleute Betriebsunterhalt arbeiten in grösseren Firmen, Werkhöfen, Heimen,  
Schulen, Spitälern oder in öffentlichen Verwaltungen. Sie führen fachgerechte Reini-
gungs-, Instandhaltungs- und Unterhaltsarbeiten durch. Sie reinigen Gebäude.  
Sie pflegen das Betriebsareal und die dazu gehörenden Aussenanlagen und sind für 
den Unterhalt der Zufahrtswege und Parkplätze sowie die Abfallbewirtschaftung  
zuständig. Haustechnische Anlagen wie Heizungen oder Elektroinstallationen werden 
von ihnen überwacht und gewartet. Sie führen kleinere Reparaturarbeiten oder  
einfachere Maurer-, Maler-, Sanitär- oder Schreinerarbeiten aus. Sie sorgen für die  
Betriebssicherheit. Bei ihrer Arbeit verwenden sie verschiedenste Handwerkzeuge,  
Geräte und Maschinen. Sie sind für die Reinigung und Wartung von Fahrzeugen ver
antwortlich, die von ihnen genutzt werden. 

Unterhaltspraktiker/-innen EBA und Praktiker/-innen PrA Betriebsunterhalt helfen 
bei der Ausführung aller anfallenden Reinigungs-, Instandhaltungs- und Unterhalts
arbeiten mit. 

Anforderungen
●	 Handwerkliches Geschick
●	 Freude an Reinigungsarbeiten
●	 Körperliche Belastbarkeit
●	 Genaue und saubere Arbeitsweise
●	 Ausdauer und Durchhaltevermögen 
●	 Praktisch-technisches Verständnis 
●	 Zuverlässiges und selbständiges Arbeiten
●	 Teamfähigkeit

Betriebsunterhalt



Wir schaffen Lebensqualität.

Dienstleistung 
und Administration



obvita Berufliche Bildung
Bruggwaldstrasse 45, 9008 St.Gallen, Telefon 071 246 61 90, berufsbildung@obvita.ch, www.obvita.ch

Kauffrau/Kaufmann EFZ (3 Jahre)  Eidgenössisches Fähigkeitszeugnis

Büroassistent/-in EBA (2 Jahre)  Eidgenössisches Berufsattest

Praktiker/-in PrA Büroarbeiten (2 Jahre)  Praktische Ausbildung

Je nach Branche, Betriebsgrösse und Stellenprofil übernehmen Kaufleute verschie­
denste administrative Aufgaben in Unternehmen: Sie verfassen Briefe, Protokolle  
sowie Verträge. Sie kommunizieren schriftlich und mündlich mit Kunden oder Liefe­
ranten und dies auch in Fremdsprachen. Sie beantworten Anfragen, beraten Kunden, 
erstellen Offerten und Rechnungen und verschicken diese. Mit Lieferanten treffen  
sie Vereinbarungen. Kaufleute klären ab, kaufen ein, planen und organisieren. 
Sie führen die Buchhaltung, erstellen Statistiken, archivieren, holen Auskünfte ein  
und verarbeiten Informationen weiter. Sie nutzen verschiedene Kommunikations- 
mittel wie Internet und Telefon und gehen versiert mit Computern und ver­
schiedensten Programmen um.

Büroassistent/-innen EBA und Praktiker/-innen PrA Büroarbeiten übernehmen 
nach Neigung und Fähigkeiten administrative Aufgaben. 

Anforderungen
●	 Organisationstalent, gute Auffassungsgabe,  

vernetztes Denken
●	 Teamfähigkeit
●	 Kontakt- und Kommunikationsfreudigkeit
●	 Selbständiges, sorgfältiges und zuverlässiges Arbeiten
●	 Hohe Eigenverantwortlichkeit
●	 Gute mündliche und schriftliche Ausdrucksweise
●	 Ausdauer und Konzentrationsfähigkeit 
●	 Freude an Computerarbeit
●	 Kenntnisse in PC-Anwenderprogrammen 
●	 Fertigkeiten im Tastaturschreiben 

Kaufleute EFZ: Für die Profile B und E sind gute Leistungen in den Kernfächern 
erforderlich sowie gute Kenntnisse in Englisch, bei Profil E auch in Französisch.

Dienstleistung und Administration



Wir schaffen Lebensqualität.

Elektro



obvita Berufliche Bildung
Bruggwaldstrasse 45, 9008 St.Gallen, Telefon 071 246 61 90, berufsbildung@obvita.ch, www.obvita.ch

Mechanikpraktiker/-in EBA Elektro (2 Jahre)  Eidgenössisches Berufsattest

Praktiker/-in PrA Mechanik (2 Jahre)  Praktische Ausbildung

Mechanikpraktiker/-innen arbeiten in Betrieben der Maschinen- und Elektroindustrie. 
Sie führen einfachere Fertigungsarbeiten aus und können mit technischen Einrichtun-
gen und Handwerkzeugen sowie Mess- und Prüfmitteln umgehen. Sie konfektionieren 
Kabel, stecken Teile auf oder ein, löten und montieren. Sie stellen elektrotechnische-
Baugruppen zusammen, machen Funktionsprüfungen und Qualitätskontrollen. Für ihre 
Arbeit benutzen sie verschiedene Kabelbearbeitungsmaschinen wie Abläng-, Abmantel- 
oder Crimpmaschinen sowie Werkzeuge wie Schraubenzieher oder Zangen. Darüber  
hinaus können sie auch Metalle und Kunststoffe bearbeiten. Unter Anleitung führen sie 
ihre Arbeitsaufträge effizient und soweit wie möglich selbstständig aus. 

Praktiker/-innen PrA Mechanik führen einfache Fertigungsarbeiten aus. Sie können 
mit Maschinen, Handwerkzeugen sowie Mess- und Prüfmitteln umgehen und arbeiten 
bei der Wartung von Maschinen und Anlagen mit. Unter Anleitung führen sie ihre  
Arbeitsaufträge effizient und so weit wie möglich selbstständig aus. 

Anforderungen
●	 Handwerkliches Geschick und ein gutes Fingerspitzengefühl 
●	 Praktisch-technisches Verständnis
●	 Genaue und sorgfältige Arbeitsweise 
●	 Ausdauer, Geduld und Konzentrationsfähigkeit
●	 Zuverlässigkeit und die Fähigkeit, selbstständig zu arbeiten
●	 Bereitschaft für Serienarbeiten
●	 Gutes Auffassungsvermögen
●	 Sauberes und ordentliches Arbeiten

Elektro



Wir schaffen Lebensqualität.

Flechten



obvita Berufliche Bildung
Bruggwaldstrasse 45, 9008 St.Gallen, Telefon 071 246 61 90, berufsbildung@obvita.ch, www.obvita.ch

Praktiker/-in PrA Flechten (2 Jahre)  Praktische Ausbildung

Sesselflechterinnen und Sesselflechter pflegen ein traditionelles und spezialisiertes 
Handwerk, welches Fingerspitzengefühl und Geduld verlangt. Bei antiken oder rustika-
len Stühlen oder anderen Möbelstücken werden ursprüngliche Geflechte durch neue  
ersetzt. Dabei werden Naturprodukte wie Rattan verarbeitet. Sesselflechterinnen und 
Sesselflechter lernen die verschiedenen Geflechtarten und Stuhlformen kennen. Sie  
erlernen Arbeitstechniken, üben sie ein und wenden sie an. Sie ziehen Grundgeflechte 
ein und richten diese aus. Anschliessend flechten sie Diagonalen und fassen die Ge-
flechte ein. Bei ihrer Arbeit benutzen sie Werkzeuge und Materialien wie Spitz- und 
Krummaalen, Scheren, Nägel, Schwämme, Wachse oder Leim. 

Anforderungen
●	 Handwerkliches Geschick 
●	 Ausgeprägte feinmotorische Fähigkeiten 
●	 Genaue und sorgfältige Arbeitsweise 
●	 Ausdauer, Geduld und Konzentrationsfähigkeit 
●	 Selbstständiges Arbeiten 
●	 Freude an Naturprodukten

Flechten



Wir schaffen Lebensqualität.

Fotografie



obvita Berufliche Bildung
Bruggwaldstrasse 45, 9008 St.Gallen, Telefon 071 246 61 90, berufsbildung@obvita.ch, www.obvita.ch

Fotofachfrau/Fotofachmann EFZ (3 Jahre)  Eidgenössisches Fähigkeitszeugnis

Fotofachpersonen arbeiten in Fotofachgeschäften, in Fotolaboren oder in Multimedia- 
und Medienbetrieben. Sie stellen Portraits, Passbilder oder Sach-Peopleaufnahmen 
von Kunden her, reproduzieren Fotos oder verkaufen Kameras und Fotozubehör. Für 
Bildreportagen begeben sie sich auf Veranstaltungen, wie Hochzeiten oder Firmen
anlässe. Sie fotografieren Menschen oder Objekte aus allen Lebensbereichen. Ob es sich 
dabei um Architektur-, Industrie-, Werbe- oder Naturaufnahmen handelt – sie wählen 
die geeignete Ausrüstung und die passende Aufnahmeart aus und setzen ein Bild opti-
mal in Szene. Sie suchen den idealen Standort und gestalten dessen Umgebung mittels 
verschiedenen Lichtquellen oder Ausstattung so, dass Aufnahmen in  
hoher Qualität entstehen. Im Anschluss bearbeiten sie Aufnahmen mit speziellen Com-
puterprogrammen. Sie wählen die Farbe und den Kontrast sowie andere Spezialeffekte 
so, dass der Auftraggeber mit dem Endprodukt zufrieden ist. 

Anforderungen
●	 Gute schulische Leistungen in den Kernfächern
●	 Interesse an der Fotografie
●	 Freude an Computerarbeit
●	 Technisches Verständnis
●	 Flair für Kreativität und gestalterische Lösungen
●	 Rasche Auffassungsgabe
●	 Selbständige Arbeitsweise
●	 Kontakt- und Kommunikationsfreude 
●	 Freude am Verkauf und an Beratung
●	 Gesundheitliche Voraussetzungen: keine Allergien, gutes Sehvermögen,  

keine Farbsehstörungen, keine neurologischen Thematiken (wie z.B. Epilepsie)

Fotografie



Wir schaffen Lebensqualität.

Garten



obvita Berufliche Bildung
Bruggwaldstrasse 45, 9008 St.Gallen, Telefon 071 246 61 90, berufsbildung@obvita.ch, www.obvita.ch

Gärtner/-in EFZ Garten- und Landschaftsbau (3 Jahre)  Eidgenössisches Fähigkeitszeugnis

Gärtner/-in EBA Garten- und Landschaftsbau (2 Jahre)  Eidgenössisches Berufsattest

Praktiker/-in PrA Gärtnerei (2 Jahre)  Praktische Ausbildung

Im Garten- und Landschaftsbau gestalten, bepflanzen und pflegen Gärtnerinnen und 
Gärtner private Gärten, Grünflächen oder Grünanlagen. Sie messen aus, gestalten  
das Terrain, legen Treppen, Wege und Plätze an, bauen Stützmauern oder Sichtschutz-
wände. Fachgerecht bepflanzen sie Grünflächen mit Bäumen, Sträuchern, Stauden 
oder Blumen. Sie sind Fachpersonen im Umgang mit Pflanzen und wissen, welche Be-
dingungen für ein gutes Wachstum erfüllt sein müssen und wie Pflanzen über das  
Jahr hinweg gepflegt werden. Sie erkennen, beschreiben und benennen Pflanzen. Sie 
graben um, säen an, jäten oder mähen Wiesen und Rasen. Darüber hinaus sind sie  
zuständig für die Kompostpflege. Für ihre vielfältigen Arbeiten gebrauchen sie Werk-
zeuge wie Spaten, Pickel oder Laubrechen. Sie setzen aber auch verschiedene Geräte 
und Maschinen ein wie Laubbläser, Heckenschere, Motorsäge, Motorsense, Rasen
mäher, Boden- oder Schneefräsen.

Gärtner/-innen EBA und Praktiker/-innen PrA Gärtnerei helfen bei allen Arbeiten mit. 

Anforderungen
●	 Freude an einer Arbeit im Freien und in der Natur 
●	 Körperliche Belastbarkeit und Kraft, keine Pollenallergie
●	 Handwerkliches Geschick
●	 Praktisch-technisches Verständnis
●	 Sehr gute Lern- und Merkfähigkeit
●	 Gute Beobachtungsgabe und planerische Fähigkeiten 
●	 Ausdauer und Geduld 
●	 Zuverlässigkeit
●	 Genaue und selbständige Arbeitsweise
●	 Teamfähigkeit
●	 Kundenorientiertes und freundliches Auftreten

Garten



Wir schaffen Lebensqualität.

Gesundheit



obvita Berufliche Bildung
Bruggwaldstrasse 45, 9008 St.Gallen, Telefon 071 246 61 90, berufsbildung@obvita.ch, www.obvita.ch

Fachfrau/Fachmann Gesundheit EFZ (3 Jahre)  Eidgenössisches Fähigkeitszeugnis

Assistent/-in Gesundheit und Soziales EBA (2 Jahre)  Eidgenössisches Berufsattest

Fachpersonen Gesundheit arbeiten in Spitälern, Heimen oder im Spitexbereich. Sie 
pflegen, betreuen und unterstützen Menschen, die gesundheitlich beeinträchtigt sind. 
So helfen sie ihnen beispielsweise bei der Körperpflege, beim An- und Auskleiden, 
beim Essen und Trinken oder Sich-Fortbewegen. Sie bieten Unterstützung im Tages
ablauf oder bei der Freizeitgestaltung an. Fachpersonen Gesundheit (FaGe) führen 
selbstständig medizinaltechnische Verrichtungen wie Blutdruckmessen oder Blutent-
nahmen durch. Sie richten und verabreichen Medikamente oder führen Verband
wechsel durch. Sie bestellen und verwalten Pflegematerial oder Medikamente und 
führen die Pflegedokumentation. Ihre Beobachtungen fliessen in die Pflegeplanung 
ein. Die Vorbereitung, Durchführung sowie Nachbereitung von Arztvisiten gehört 
ebenfalls zu ihrem Aufgabengebiet. Bei der Arbeit benutzen sie verschiedene medizini-
sche Apparate, Instrumente oder Materialien wie zum Beispiel Blutdruckmessapparat, 
Blutzuckergerät, Injektionen oder Katheter. 

Assistent/-innen Gesundheit und Soziales (AGS) erledigen Pflege- und Betreuungs-
aufgaben, haushaltspraktische Tätigkeiten sowie einfache administrative und logis
tische Aufgaben gemäss den Aufträgen der Fachpersonen Gesundheit oder des diplo-
mierten Pflegepersonals. 

Anforderungen
●	 Psychische und physische Belastbarkeit
●	 Geduld und Einfühlungsvermögen 
●	 Zuverlässiges, sorgfältiges und verbindliches Arbeiten 
●	 Teamfähigkeit
●	 Verantwortungsbewusstsein
●	 Flexibilität und Spontaneität 
●	 Bereitschaft, das eigene Verhalten und Handeln selbstkritisch zu beobachten  

und zu hinterfragen
●	 Kontakt- und Kommunikationsfreude

Gesundheit



Wir schaffen Lebensqualität.

Hauswirtschaft



obvita Berufliche Bildung
Bruggwaldstrasse 45, 9008 St.Gallen, Telefon 071 246 61 90, berufsbildung@obvita.ch, www.obvita.ch

Fachfrau/Fachmann Hauswirtschaft EFZ (3 Jahre)  Eidgenössisches Fähigkeitszeugnis

Hauswirtschaftspraktiker/-in EBA (2 Jahre)  Eidgenössisches Berufsattest

Praktiker/-in PrA Hauswirtschaft (2 Jahre)  Praktische Ausbildung

Praktiker/-in PrA Hauswirtschaft und Betreuung 
in der Kindertagesstätte (2 Jahre)  Praktische Ausbildung

Praktiker/-in PrA Hauswirtschaft und 
Seniorenbetreuung (2 Jahre)  Praktische Ausbildung

Fachleute Hauswirtschaft arbeiten in Heimen, Spitälern, Gastronomiebetrieben oder 
Familienhaushalten. Sie führen selbständig vielseitige Tätigkeiten in verschiedenen  
Bereichen der Hauswirtschaft aus. Sie reinigen und gestalten Räume fachgerecht. Sie 
arbeiten in der Wäscherei, wo sie den gesamten Wäschekreislauf ebenso kennen,  
wie die Bedienung der Maschinen. In der Gästebetreuung decken sie Tische, servieren 
Gerichte und Getränke, arbeiten aber auch am Buffet oder im Backoffice. In der Küche 
helfen sie bei der Zubereitung von Gerichten mit. Darüber hinaus beteiligen sie sich  
an der Organisation und der Vorbereitung von Anlässen. 

Hauswirtschaftspraktiker/-innen EBA und Praktiker/-innen PrA Hauswirtschaft  
arbeiten im gesamten hauswirtschaftlichen Bereich mit. Sie unterstützen die Fachleute 
Hauswirtschaft bei allen anfallenden Arbeiten und wo immer ihr Einsatz nötig ist. 

Auf PrA-Ausbildungsniveau bieten wir darüber hinaus bei Eignung diese beiden  
Kombi-Ausbildungen an:
●	 Praktiker/-in PrA Hauswirtschaft und Betreuung in der Kindertagesstätte
●	 Praktiker/-in PrA Hauswirtschaft und Seniorenbetreuung 

Anforderungen
●	 Manuelles Geschick und praktische Begabung 
●	 Sinn für Ordnung, Sauberkeit und Hygiene 
●	 Flexibilität
●	 Belastbarkeit
●	 Teamfähigkeit
●	 Einfühlungsvermögen
●	 Kontaktfreudigkeit
●	 Höfliche und freundliche Umgangsformen

Hauswirtschaft



Wir schaffen Lebensqualität.

Industrie



obvita Berufliche Bildung
Bruggwaldstrasse 45, 9008 St.Gallen, Telefon 071 246 61 90, berufsbildung@obvita.ch, www.obvita.ch

Praktiker/-in PrA Industrie (2 Jahre)  Praktische Ausbildung

Industriepraktiker/-innen arbeiten in Produktionsbetrieben. Sie kennen verschiedene 
Arbeitstechniken im Bereich der Konfektionierung und Montage. Sie verpacken Pro-
dukte wie zum Beispiel Kosmetik- oder Pharmaprodukte. Versand- oder Werbeaufträge 
führen sie nach den Bedürfnissen des Kunden aus. Sie zählen oder wägen Kleinteile  
ab, stellen Kartons auf, bestücken oder führen Vormontagen durch. Bei der Ausführung 
der Aufträge arbeiten sie entweder von Hand und nutzen dafür Hilfsmittel wie Schere, 
Cutter, Falzbein, Zange oder Schraubenzieher. Oder sie benutzen Maschinen wie Bandier
maschinen, elektrische und pneumatische Bostitche, Zählwaagen, Schrumpfmaschinen 
oder pneumatische Stanzen. Sie erledigen Aufträge unter Anleitung effizient und weitge-
hend selbstständig. Dabei arbeiten sie sorgfältig und genau, allein oder im Team.

Industriepraktiker/-innen, die dafür eine Eignung aufweisen, können im dritten Aus
bildungssemester zusätzlich berufliche Qualifikationen in diesen Bereichen erwerben:
●	 Logistik
●	 Betriebsunterhalt
●	 Mechanik Elektro 

Anforderungen
●	 Manuelles Geschick
●	 Ausdauer, Geduld und Konzentrationsfähigkeit
●	 Genaues und sorgfältiges Arbeiten 
●	 Praktisch-technisches Verständnis 
●	 Bereitschaft für Serienarbeiten 
●	 Sauberes und ordentliches Arbeiten 

Industrie



Wir schaffen Lebensqualität.

Küche



obvita Berufliche Bildung
Bruggwaldstrasse 45, 9008 St.Gallen, Telefon 071 246 61 90, berufsbildung@obvita.ch, www.obvita.ch

Köchin/Koch EFZ (3 Jahre)  Eidgenössisches Fähigkeitszeugnis

Küchenangestellte/-r EBA (2 Jahre)  Eidgenössisches Berufsattest

Praktiker/-in PrA Küche (2 Jahre)  Praktische Ausbildung

Köchinnen und Köche arbeiten in den Küchen von Restaurants, Hotels, Heimen,  
Kantinen oder Spitälern. Sie verarbeiten Lebensmittel zu verschiedensten Speisen  
wie Suppen, Saucen, Beilagen, Fleisch- und Fischgerichten oder Desserts. Die fertigen  
Speisen richten sie geschmackvoll an. Sie gestalten Menüpläne, machen die Tages
planung, bestellen Waren, nehmen diese entgegen, überprüfen sie auf Menge und  
Qualität und lagern sie korrekt ein. 

Küchenangestellte EBA und Praktiker/-innen PrA Küche arbeiten bei der Zube
reitung der verschiedenen Gerichte mit. Sie unterstützen das Küchenteam, wo immer  
es nötig ist. Sie arbeiten auf Anweisung der Köchinnen und Köche beziehungsweise  
des Küchenchefs oder der Küchenchefin.

Das ganze Küchenteam muss auf Sauberkeit und Ordnung am Arbeitsplatz und in 
der Küche achten. Der Abwasch gehört hier ebenso dazu, wie die Reinigung und Pflege 
der Küchengeräte. Eine gute Zusammenarbeit im Küchenteam ist sehr wichtig. Alle 
müssen sich aufeinander verlassen können. Da es in Küchen auch hektischer zu- und 
hergehen kann, ist eine gewisse Belastbarkeit erforderlich. 

Anforderungen
●	 Freude am Umgang mit Lebensmitteln und am Kochen
●	 Guter Geruchs- und Geschmackssinn
●	 Manuelles Geschick
●	 Gutes Auffassungsvermögen
●	 Zuverlässigkeit und Belastbarkeit
●	 Teamfähigkeit
●	 Sauberes, ordentliches und selbstständiges Arbeiten
●	 Flexibilität und Bereitschaft, auch am Wochenende und an Feiertagen zu arbeiten

Küche



Wir schaffen Lebensqualität.

Informatik



obvita Berufliche Bildung
Bruggwaldstrasse 45, 9008 St.Gallen, Telefon 071 246 61 90, berufsbildung@obvita.ch, www.obvita.ch

Informatiker/-in EFZ Systemtechnik (4 Jahre)  Eidgenössisches Fähigkeitszeugnis 
ICT-Fachfrau/ICT-Fachmann EFZ (3 Jahre)  Eidgenössisches Fähigkeitszeugnis

Praktiker/-in PrA Informatik (2 Jahre)  Praktische Ausbildung

Informatiker/-innen entwickeln, realisieren, installieren, testen, betreiben und unter-
halten Informatiklösungen. 

In der Fachrichtung Systemtechnik bauen sie Informatiksysteme auf und warten sie. 
Sie wählen geeignete Hard- und Software für Kunden und installieren Computer,  
Server, Peripheriegeräte, Netzwerke oder Gerätekonfigurationen. Sie erstellen Backups 
oder Informatikkonzepte, konfigurieren Dienste, sichern Netzwerke und beheben  
Störungen. 

ICT-Fachleute führen weniger komplexe Aufträge aus wie das Installieren von Hard- 
und Software, die Wartung von Benutzerendgeräten oder Support. Praktiker/-innen  
PrA Informatik führen einfache Aufträge aus und unterstützen das Fachpersonal.  

Anforderungen
●	 Ausgeprägtes Interesse an der Informatik
●	 Logisch-abstraktes Denkvermögen 
●	 Rasche Auffassungs- und Kombinationsgabe 
●	 Räumliches Vorstellungsvermögen 
●	 Ausgeprägte Konzentrationsfähigkeit 
●	 Geduld und Ausdauer 
●	 Systematische und strukturierte Arbeitsweise
●	 Geschickte Handhabung von technischen Geräten
●	 Problemlösungskompetenzen und Selbständigkeit
●	 Teamfähigkeit
●	 Gute Kommunikationsfähigkeit und Kundenorientierung 

Informatiker/-innen EFZ Fachrichtungen Systemtechnik: Sehr gute Leistungen in den 
naturwissenschaftlichen, mathematischen und sprachlichen Fächern.

Informatik



Wir schaffen Lebensqualität.

Logistik
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Logistiker/-in EFZ (3 Jahre)  Eidgenössisches Fähigkeitszeugnis

Logistiker/-in EBA (2 Jahre)  Eidgenössisches Berufsattest

Praktiker/-in PrA Logistik (2 Jahre)  Praktische Ausbildung

Logistiker/-innen arbeiten in Warenlagern, Verteilzentren, Paketdiensten oder Trans-
portunternehmen. Sie sind für die fachgerechte Bewirtschaftung von Waren zuständig. 
Sie nehmen angelieferte Waren entgegen, kontrollieren und erfassen sie. Sie lagern 
Waren produktegerecht ein und überprüfen regelmässig die Lagerbestände. Sie organi-
sieren interne Transporte und führen diese durch, beispielsweise mit einem Deichsel-
gerät oder einem Gegengewichtsstapler. Sie stellen Güter bereit für die Auslieferung 
oder den Versand. Sie verpacken, beschriften, wägen ab, messen, erstellen Begleit
papiere oder beladen Fahrzeuge fachgerecht. Sie nutzen den Computer für das Erfas-
sen von Wareneingängen und -ausgängen und überprüfen die Lagerbestände. Das  
Reinigen von Anlagen und Geräten gehört ebenso zu ihren Aufgaben wie das Sortieren 
diverser Materialien, um diese Recyclingstellen zuzuführen. 
	 Logistiker/-innen EBA und Praktiker/-innen PrA Logistik führen weniger komplexe  
Aufträge aus. 

Anforderungen
●	 Exakte, zuverlässige und sorgfältige Arbeitsweise
●	 Ausdauer und Konzentrationsfähigkeit
●	 Praktisch-technisches Verständnis
●	 Handwerkliches Geschick
●	 Teamfähigkeit
●	 Körperliche Belastbarkeit
●	 Kundenorientiertes und freundliches Auftreten

Logistik



Wir schaffen Lebensqualität.

Mechanik
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Polymechaniker/-in EFZ (4 Jahre)  Eidgenössisches Fähigkeitszeugnis 
Produktionsmechaniker/-in EFZ (3 Jahre)  Eidgenössisches Fähigkeitszeugnis

Mechanikpraktiker/-in EBA Fertigung (2 Jahre)  Eidgenössisches Berufsattest

Praktiker/-in PrA Mechanik (2 Jahre)  Praktische Ausbildung

Mechaniker/-innen arbeiten in Betrieben der Maschinen-, Elektro- und Metallindustrie 
sowie im Anlagen- und Apparatebau. Sie fertigen Werkstücke aus Metall oder Kunst-
stoff mittels verschiedener Fertigungsverfahren. Sie lesen Fertigungsunterlagen und 
technische Zeichnungen und beherrschen Bearbeitungstechniken wie Bohren, Drehen 
und Fräsen sowie Verbindungstechniken. Die Arbeitsmittel, die für die Aufträge be
nötigt werden, bereiten sie selbstständig vor und bedienen sie. Sie überwachen Serien-
produktionen auf computergesteuerten Maschinen. Nach der Fertigung kontrollieren 
sie mit Mess- und Prüfmitteln die Qualität der Werkstücke. Sie montieren Einzelteile  
an Baugruppen. Zu ihren Aufgaben gehört auch das Werkzeugschärfen. Sie kontrollieren 
und warten Maschinen und Anlagen. 

Mechanikpraktiker/-innen EBA und Praktiker/-innen PrA Mechanik führen weniger 
komplexe Fertigungsarbeiten aus. Sie können mit Maschinen, Handwerkzeugen sowie 
Mess- und Prüfmitteln umgehen und arbeiten bei der Wartung von Maschinen und  
Anlagen mit. Unter Anleitung führen sie ihre Arbeitsaufträge effizient und so weit wie 
möglich selbstständig aus. 

Anforderungen
●	 Handwerkliches Geschick 
●	 Praktisch-technisches Verständnis 
●	 Freude an der Metallbearbeitung von Hand oder mittels verschiedener Maschinen
●	 Räumliches Vorstellungsvermögen 
●	 Gutes Auffassungsvermögen
●	 Genaue und sorgfältige Arbeitsweise
●	 Zuverlässigkeit und Selbstständigkeit
●	 Ausdauer, Geduld und Konzentrationsfähigkeit
●	 Sauberes und ordentliches Arbeiten 

Polymechaniker/-innen EFZ: sehr gute Leistungen in Mathematik und Physik.

Mechanik



Wir schaffen Lebensqualität.

Pharma und Food
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Praktiker/-in PrA Pharma und Food (2 Jahre)  Praktische Ausbildung

Praktiker/-innen PrA Pharma und Food arbeiten in Produktionsbetrieben. Sie konfek
tionieren anspruchsvolle Produkte für die Pharma-, Kosmetik- und Nahrungsmittelin
dustrie. Dabei wenden sie verschiedenste Arbeitstechniken an. Sie packen Waren ein  
oder zählen sie ab. Sie bestücken oder bringen Codierungen an. Dabei arbeiten sie  
von Hand oder nutzen Maschinen. Unter Einhaltung der «Swiss Medic Vorschriften» 
verpacken sie hochwertige medizinische Produkte. Sie kennen die gebräuchlichsten 
Werkzeuge und Instrumente. Sie richten Maschinen, Anlagen oder Apparate ein und 
führen einfache Wartungsaufgaben aus. Dabei halten sie alle Hygienevorschriften  
ein. Mit Roh- und Hilfsmaterial, Nahrungsmitteln sowie Abfallmaterial gehen sie fach
gerecht und sorgfältig um. Sie erledigen Aufträge unter Anleitung effizient und weit
gehend selbständig. Dabei arbeiten sie sorgfältig und genau, alleine oder in einem Team. 

Anforderungen
●	 Manuelles Geschick
●	 Ausdauer, Geduld und Konzentrationsfähigkeit
●	 Genaues und sorgfältiges Arbeiten
●	 Praktisch-technisches Verständnis
●	 Bereitschaft für Serienarbeiten
●	 Sauberes und ordentliches Arbeiten

Pharma und Food



Wir schaffen Lebensqualität.

Restaurant
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Restaurantangestellte/-r EBA (2 Jahre)  Eidgenössisches Berufsattest

Praktiker/-in PrA Restaurant (2 Jahre)  Praktische Ausbildung

Fachleute Restaurant arbeiten in Restaurantbetrieben wie z.B. Restaurants, Cafés oder 
Kantinen. Sie arbeiten bei der Vorbereitung, Gestaltung und Umsetzung des Getränke- 
und Speiseservices mit. Sie empfangen Gäste, führen diese an ihren Tisch, fragen nach 
deren Wünschen und servieren ihnen fachgerecht Getränke und Speisen. Gegenüber 
Gästen verhalten sie sich freundlich, respektvoll und wertschätzend. Sie kennen das 
Reservations-, Bestell- und Kassensystem. Die Organisation aller betrieblichen Abläufe 
wie z.B. die Organisation des Getränkebuffets, das Entsorgen von Abfällen, das fach
gerechte Ausführen von Reinigungsarbeiten oder das Prüfen von Warenbeständen, ist 
ihnen vertraut. Sie setzen die betrieblichen Qualitätsvorgaben und die Vorschriften  
zur Hygiene, zur Arbeitssicherheit sowie zum Gesundheits- und Umweltschutz um. Sie 
erledigen Aufträge effizient und weitgehend selbständig. Dabei arbeiten sie sorgfältig 
und genau, alleine oder in einem Team. 
	 Praktiker/-in PrA Restaurant helfen beim Service und bei allen anderen Arbeiten mit.

Anforderungen
●	 Freude am Kontakt mit Menschen
●	 Bereitschaft auf Wünsche von Gästen einzugehen
●	 Höfliches und freundliches Auftreten
●	 Gepflegtes Äusseres
●	 Zuverlässig und ordentlich
●	 Belastbar
●	 Teamfähig
●	 Hygienebewusst

Restaurant



Wir schaffen Lebensqualität.

Veranstaltungs-
technik
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Praktiker/-in PrA Veranstaltungstechnik (2 Jahre)  Praktische Ausbildung

Praktiker/-innen PrA Veranstaltungstechnik arbeiten in Firmen, die bei Veranstaltungen  
wie z.B. Konzerten, Messen oder Theateraufführungen für einen reibungslosen und  
sicheren Ablauf sorgen. Sie helfen mit beim Auf- und Abbau von technischen Geräten 
sowie beim Montieren und Demontieren von Bühnenbauten. Dabei arbeiten sie  
beispielsweise mit Leitern, Hebezeugen und Gerüsten. Sie werden eingesetzt beim  
Vorbereiten, Bereitstellen und Aufstellen von Beleuchtungen, Beschallungsanlagen  
oder Videotechnik. Sie helfen beim Einrichten von Geräten zur Bild- und Tonübertra-
gung, bei der Energieversorgung und beim Aufbau und Einsatz von Spezialeffekten,  
wie z.B. Rauch- oder Nebeleffekten. Unterhalts- und Reinigungsarbeiten gehören 
ebenso zu ihren Aufgaben wie der fachgerechte und sorgfältige Umgang mit Material 
und Equipment. Sie kennen die gebräuchlichsten Werkzeuge und Hilfsmittel. Sie er
ledigen Aufträge unter Anleitung effizient und weitgehend selbständig. Dabei arbeiten 
sie sorgfältig und genau, alleine oder in einem Team. 

Anforderungen
●	 Handwerkliches Geschick
●	 Praktisch-technisches Verständnis
●	 Körperliche Belastbarkeit 
●	 Genaue und saubere Arbeitsweise
●	 Ausdauer und Durchhaltevermögen
●	 Zuverlässigkeit 
●	 Selbständiges Arbeiten bei einfachen Arbeitsaufträgen 
●	 Schwindelfreiheit
●	 Teamfähig
●	 Flexibilität

Veranstaltungstechnik
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